MENUS MERCREDIS

04/09/24 11/09/24 18/09/24 25/09/24 —02/10/24
carottes rappées | salade boulgour taboulé salade verte salade haricot vert
lentilles nuggets poisson au curry lasagne polenta
déjeuner saucisses gratin de poireaux carotte vichy riste ricofta poulet basquaise
yaourt creme dessert yaourt creme dessert fromage
fruit

Goter fromage biscuit creme dessert fromage biscuit
fruit fruit biscuit fruit yaourt

09/10/24 16/10/24 06/11/24 13/11/24 20/11/24

salade de pizza salade haricot salade beterrave velouté de
choux fleur blanc lentilles
ceuf ala hachis
déjeuner purée jambon florentine risotto poulet parmentier escalope panée
champignon haricot vert
fromage creme dessert creme dessert
fruit fruit yaourt
Soiier biscuit fromage biscuit fromage creme dessert
creme dessert fruit yaourt fruit biscuit
(% Arachides 1 @ Gluten 3 Céleri 5 s: Mollusques 8 Crustaceés 11 © Ceuf 13
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sous réserve de modifications, selon les arrivages




MENUS MERCREDIS

27/11/24 04/12/24 11/12/24 18/12/24 08/01/25
salade verte quiche salade haricot vert repas de Noél soupe de légume
fevilleté au
COUSCOUS boeuf ragout de saumon gratin de pate
déjeuner aux légumes poisson brésilien cassolette de au jambon
riz canard
yaourf creme dessert pomme duchesse fruit
yaourt blche
. fromage yoaourt creme dessert fromage yaourt
goUter . . . . .
fruit biscuit biscuit fruit biscuit
15/01/25 22/01/25 _29/01/25 05/02/25
SAMOsSsa AuX velouté de fevilleté salade verte
légumes poireaux au fromage
tartiflette
déjeuner porc au caramel | gratin dauphinois | gratin de potiron
nouille poulet rofi cuisse de poulet
fruit
fruit creme dessert yaourt
golter yc-:tour’r fromgge Trui’r' ygouri
biscuit fruit biscuit biscuit
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